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Введение

С наступлением лета в СМИ всё чаще появляются тревожные статьи и сюжеты, посвящённые наступлению борщевика Сосновского на город. «Пригород Кирова буквально засеян борщевиком. В частности, поля с этим растением можно найти на Советском тракте, по обочинам на пути в Белую Холуницу. «Чистые пруды» также погрязли в зарослях борщевика», - сообщает портал PROГород Киров от 23 июля 2008 года [1]. 
В Кирово-Чепецке в настоящее время наблюдается также значительное увеличение численности борщевика Сосновского, как на пути к городу по основным магистралям, так и в черте города. Так, например, летом 2009 года данное растение было обнаружено на территории школы №6. 
Широкое распространение борщевика представляет серьезную опасность, как для природных комплексов, так и для здоровья населения. В период вегетации в разных частях растения борщевика Сосновского (в листьях, стеблях, плодах у многих видов) накапливаются фотодинамически активные фурокумарины, которые при высокой температуре могут испаряться. Их попадание на кожу приводит к глубоким дерматитам, проходящим по типу ожогов. Согласно федеральному закону «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (Закон РФ № 52-ФЗ от 30 марта 1999 г.) жители города имеют право на безопасные условия существования, т.е. «состояние среды обитания, при котором отсутствует опасность вредного воздействия ее факторов на человека» [3].
Целью данной работы является выявление распространённости борщевика Сосновского в черте города Кирово-Чепецка и оценка опасности для здоровья жителей города.
Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи:
1. Определить места распространения борщевика Сосновского на территории города и нанести их на карту.
2. Выявить возможные причины распространения борщевика Сосновского на территории города.
3. Определить степень опасности борщевика Сосновского для жителей города.

Объект исследования: распространенность борщевика Сосновского в черте города.

Предмет исследования: определение степени опасности распространённости борщевика Сосновского для здоровья жителей города.

Перед началом работы была выдвинуты гипотеза о том, что опасность для здоровья горожан зависит от распространённости борщевика Сосновского на территории города и от осведомлённости его жителей об этом растении.
При выполнении исследования использовались теоретические методы: анализ, синтез, обобщение –  и эмпирические: метод наблюдения, анкетирование.
Практическая значимость работы заключается в  том, что было проведено картографирование мест распространения борщевика Сосновского в черте города, что позволит в дальнейшем вести с борьбу с этим опасным растением, а также даёт возможность обратить внимание жителей и администрации города на данную проблему.

Глава I. Анализ литературы

1.1. Описание борщевика Сосновского
Борщевик Сосновского относится к Семейству Сельдерейные (Apiaceae) или Зонтичные (Umbelliferae). 
За мощный облик борщевик прозван ботаниками травой Геракла (Heracleum). Это растение, пожалуй, самое исполинское из наших трав. Мощный ствол его несет огромные рассеченные на крупные доли грубые шерстистые листья. Цветоносный стебель увенчан многолучевым зонтиком [5].
Гигантский травянистый многолетник (1,5-2 м и более) с мощ​ным железисто опушенным полым стеблем и крупными перис​то-рассеченными листьями (на 3-7 широколопастных долей); цветки белые, невзрачные (сравнительно крупные для зонтич​ных), собраны в гигантские сложные зонтики (до 20 см); плоды довольно крупные, сухие, из двух мерикарпиев. Плод у борщевиков – колонковый вислоплодник, распадающийся на два мерикарпия. Мерикарпий состоит из двух половинок, собственно их мы и называем семенами [2]. 
1.2. Особенности развития и семенного размножения
Одно монокарпическое растение может дать от 15–20 тысяч семян и более; в редкие годы мощные особи борщевика могут дать даже до 70 тысяч жизнеспособных семян. И так – каждый год. Некоторые плоды борщевика могут порасти лишь через 5-6 лет или даже через 12-15 лет.

Семена борщевиков имеют эфирномасличные каналы: как правило, два на вентральной (внутренней) и четыре на дорзальной (наружной) стороне плодика. У упавшего на землю плода за зиму оболочки сгнивают, а эфирные масла и смолы, содержащиеся в их секрете, другие биологически активные вещества, истекают на поверхность почвы. Сумма этих биологически активных веществ оказывает выраженное аллелопатическое (чаще ингибирующее, или тормозящее) действие на прорастание семян других видов растений. Тем самым обеспечивается чистая, не захваченная другими растениями зона вокруг семени борщевика, обеспечивая ему бесконкурентное прорастание. Соответственно, происходит последующий захват территории, поскольку выделяемые борщевиками вещества также обладают ингибирующим эффектом, т.е. оказывают сильный аллелопатический эффект в природных и агроценозах [2].
Время цветения: июнь — август. Созревание плодов: август — сентябрь. Районы распространения: Кавказ.

Места произрастания: горный лесной и субальпийский пояса, на полянах и лугах; широко разводится по всей Нечерноземной зоне (как кормовое), дичает [2].
1.3. Опасность распространения борщевика Сосновского
При воздействии на кожу сока борщевика вызывается ее воспаление, сходное с солнечным ожогом. Чувст​вительность к воздействию борщевика индивидуальна (на неко​торых он практически не действует, даже при сравнительно длительном контакте). Иногда достаточно 1,5 мин контакта с соком борщевика и 2 мин облучения на солнце, чтобы в течение двух суток развился ожог кожи первой степени. Поражение борщевиком может осуществляться и через тонкую одежду, но более всего оно развивается при контакте с борщевиком увлажненной кожи. В пасмурную погоду эфирное масло накап​ливается в тканях растения сильнее (из-за слабого испарения), однако из-за отсутствия в это время достаточного УФ-излучения поражения борщевиком может и не наблюдаться.

В тяжелых случаях (ожог второй степени) помимо местных симптомов наблюдаются озноб, головокружение, головная боль, повышение температуры. На коже образуются обширные пузы​ри, на месте которых при вторичной инфекции могут возникать глубокие язвы, заживающие очень долго и оставляющие после себя белые рубцы. Кроме того, на теле часто остаются долго непроходящие темные пятна.

Особенно привлекательны толстые сочные стебли борщеви​ков для детей, употребляющих в пищу сладковатую мякоть или вырезающих из них трубки, дудочки и т. п. Поэтому на Кавказе известно местное название борщевиков «губодуи». От​мечены также случаи достаточно серьезной интоксикации бор​щевиками крупного рогатого скота при поедании зеленого кор​ма. Животные (особенно дикие — олени, лоси, серны, медведи и др.) охотно употребляют молодые побеги борщевиков в пищу. Однако фотодинамические фурокумарины (сохраняются при силосовании) обладают выраженной эстрогенной актив​ностью, в незначительных дозах стимулируя мясную и молоч​ную продуктивность животных, а в больших количествах (осо​бенно в борщевиках с повышенным содержанием фурокума​ринов) вызывают половые расстройства: бесплодие, перегулы, аборты, нарушение лактации. Молоко коров после поедания большого количества борщевиков с трудом поддается закваши​ванию, что свидетельствует о его стойких антисептических свой​ствах, придаваемых фурокумаринами. В связи с этим суточная доза борщевикового силоса должна строго регламентироваться [2].
1.4. История появления Борщевика Сосновского на полях
Начало интереса к борщевикам в нашей стране приходится на конец 40-х годов ХХ века. В это время КПСС ставит суперзадачу перед учёными: решить проблему кормопроизводства страны, а особенно в северных районах, где традиционная бобово-овсяная кормосмесь не обеспечивала животных достаточным количеством кормов.
Были организованы работы по селекционному улучшению борщевика. Выведены сорта с низким содержанием кумаринов в биомассе (например, сорт «Северянин», созданный в Коми Республике).
Предложены новые сорта борщевика, созданные на основе других видов. Например, сорт «Отрадный БИН-1», созданный И.Ф. Сацыперовой в 1988 г. на основе борщевика понтийского (Heracleum ponticum). 
Но созданные сорта борщевика не были широко внедрены в хозяйства, ибо СССР перестал существовать. Однако борщевик – такое агрессивное растение, что однажды попав на поля и оказавшись без надлежащего ухода, он стал распространяться и занимать все свободные места. Уже через 15 лет борщевик стал настоящей угрозой, бичом полей и садов.[6]
Следовательно, такие биологические и экологические особенности борщевика, как высокая выживаемость растения; большое количество созревающих семян; сохранение семенами жизнеспособности в течение нескольких лет; выживаемость в любых условиях; легкое распространение;   возможность обеспечивать себе бесконкурентное прорастание способствуют  быстрому распространению борщевика. То, что борщевик Сосновского не является сорным растением, усложняет борьбу с ним.
К сожалению, найти статистические данные о том, какая территория на данный момент «захвачена» борщевиком Сосновского, не удалось. 
Глава II. Практическая часть работы
2.1. Методика исследования

Методом наблюдения в течение августа-сентября 2009 года были выявлены места произрастания борщевика Сосновского на территории города. Полученные данные заносились в таблицу 1, а участки произрастания отмечались на карте города. По результатам картографирования были выдвинуты гипотезы путей распространения  борщевика Сосновского в городской черте.
С целью определения степени опасности распространения борщевика для здоровья жителей города было проведено анкетирование учащихся 3-х, 8-х и 11-х классов МОУ СОШ №6. Учащимся были продемонстрированы фотографии данного растения и предлагалось ответить на следующие вопросы:
1. Знакомо ли Вам данное растение?

2. Укажите его название.

3. Опасно ли оно для здоровья человека?

4. Если опасно, то чем?

5. Какие меры предосторожности нужно применять?

2.2. Результаты исследования

Таблица 1

Распространение борщевика Сосновского в черте города

	№ п/п
	Место произрастания
	Единичное или массовое произрастание

	1.
	Пр. Мира, газон напротив дома № 49
	единичное

	2.
	Берег реки, у края тропинки, напротив ресторана «Клеопатра»
	единичное

	3.
	Ул. 60 лет Октября, газон у гаражей напротив стелы
	единичное

	4.
	Ул. 60 лет Октября, газон со стороны гаражей у остановки ул. Победы
	единичные

	5.
	Городской пляж
	массовое

	6.
	Ул. Ленина д.22, газон у КРЦ «Янтарь» и по ул. Ленина, д.24 (кабельное телевидение) 
	массовое

	7.
	Ул. Сосновая, д. 24/2, газон у школы № 6
	единичное

	8.
	Ул. Алексея Некрасова д. 33, газон у лицевой стороны дома (недалеко от д/к №19)
	массовое

	9.
	Ул. Алексея Некрасова, газон напротив угла дома №33
	единичное

	10.
	Ул. Алексея Некрасова д. 37, газон напротив магазина «Сапфир», в шиповнике
	единичное


Также наблюдается массовое произрастание борщевика Сосновского по окраинам дорог в пригородной зоне, как со стороны города Кирова, так и в направлении Просницы.

Полученные данные были отмечены на карте города Кирово-Чепецка (см. Приложение 1).

По данным таблицы и картографирования видно, что борщевик произрастает вдоль обочин дорог, тропинок и на газонах. Основными биологическими характеристиками борщевика Сосновского, которые обуславливают его способность к нежелательному распространению, являются [4]:

· прорастание ранней весной до появления другой растительности;

· высокая жизнеспособность молодых растений;

· быстрый рост, способность расти скученно и вытеснять другие растения местной флоры; 
· неодновременность цветения растений одной популяции, способность растений откладывать цветение до наступления подходящих условий;

· раннее цветение, которое позволяет семенам полностью вызреть;

· способность к самоопылению, результатом которого являются полноценные семена;

· большая плодовитость, позволяющая одному растению начать экспансию;

· большое количество семян в «банке семян», а также семена, которые сохраняются больше одного года;

· высокая полевая всхожесть семян;

· содержание биологически активных веществ (фурокумаринов и др.), угнетающих рост других растений и защищающих борщевик от растительноядных насекомых;

· быстрое расселение семян с помощью ветра, животных, транспорта.
На наш взгляд, распространению борщевика Сосновского в городской черте способствуют

· транспорт (на колёсах, выравнивание обочин дорог, чистки снега зимой с помощью грейдера);

· завоз на газоны грунта, содержащий семена борщевика;

· посыпание дорог и пешеходных тротуаров песком, содержащим семена борщевика;

· расселение семян зимой по снегу, а весной с талыми водами;
· использование соцветий как сухоцветов жителями города.
Наличие борщевика в жилой зоне города, в местах массового  скопления представляет угрозу здоровью его жителей. Но, достоверно оценит степень опасности не представляется возможным, т.к. не удалось получить данные о количестве обращений горожан в медицинские учреждения по поводу получения ожогов борщевиком Сосновского. Поэтому для объективности оценки степени опасности борщевика было проведено анкетирование среди учащихся школы № 6. 

В анкетировании приняли участие 123 учащиеся 3-х классов (47 человек), 8-х классов (43 человека) и 11-х классов (33 человека). Результаты анкетирования были занесены в таблицу 2.
Таблица 2

Результаты анкетирования
	Вопросы
	3 класс

(9-10 лет)
	8 класс

(13-14 лет)
	11 класс

(16-18 лет)
	Всего

	
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%
	Ко-во
	%

	Знакомо ли вам данное растение?

А) Да

Б) Нет
	41

6
	87%
13%
	38

5
	88%
12%
	30

3
	91%
9%
	109

14


	89%

11%

	Укажите название

А) Борщевик

Б) Не знаю (не помню)
	23

24
	49%
51%
	33

10
	77%
23%
	27

6
	82%
18%
	83

40
	67%

33%

	Опасно ли оно для здоровья человека?
А) Да

Б) Нет

В) Не знаю
	31

10

6
	66%
21%
13%
	36

1

6
	84%
2%
14%
	27

1

5
	82%
3%
15%
	94
12

17
	76%

10%,

14%

	Чем опасно?
А) Ожоги 

Б) Не знаю

В) Ничем

Г) Ядовито
	19

14

1

12
	40%
30%
2%
25%
	24

8

1

-
	56%
19%
2%
-
	26

6

1
-
	79%
18%
3%
-
	69

28

3

-
	56%

23%

2%

9%



	Какие меры предосторожности нужно применять:

А) Не трогать

Б) Не подходить

В) Носить  закрывающую одежду

Г) Не употреблять в пищу

Д) Истреблять

Е) Обращаться к врачу

Ж) Смазать мазью

З) Не знают или нет ответа
	20

5

-

1

2

3

-

13
	42%
11%
-
2%
4%
6%
-
28%
	12

9

2

-

2

-

1

16
	28%
21%
5%
-
5%
-
2%
37%
	12

5

4

1

3

1

1

7
	36%
15%
12%
3%
9%
3%
3%
21%
	44

19

6

2

7

4

2

36
	36%

15%

5%

2%

5,7%

3,3%

1,6%

29%


Результаты анкетирования  показали, что 89% учащихся знакомы с данным растением, хотя только  67% знают (помнят) его название. 76%  - знают об опасности борщевика Сосновского, соответственно, 24% - нет. 56% респондентов указали, что борщевик вызывает ожоги, 9% - что растение ядовито (это были учащиеся только 3-х классов), 25% - не знают чем опасно данное растение. Участники анкетирования указали следующие меры предосторожности: не трогать растение руками (36%) и не подходить к растению (15%), а также истреблять, носить закрывающую одежду, обращаться к врачу, не употреблять в пищу и смазать мазью поражённые участки. При этом 29% респондентов затруднились с ответом на этот вопрос.
Таким образом, большинство учащихся осведомлено о борщевике Сосновского, распознают это растение по фотографиям и знают об его опасности для здоровья и мерах защиты,  но 24-29% респондентов не знают об опасности данного растения и мерах предосторожности, что создаёт возможность угрозы для их здоровья.
Выводы 

В процессе выполнения исследовательской работы было проведено наблюдение, в результате которого выявлены места произрастания борщевика Сосновского на территории города. По результатам наблюдения и картографирования были сформулированы возможные причины такого распространения борщевика Сосновского в черте города:

· транспорт;

· завоз на газоны грунта, содержащий семена борщевика;

· посыпание дорог и пешеходных тротуаров песком;

· расселение семян зимой по снегу, а весной с талыми водами;

· использование соцветий как сухоцветов жителями города.

Анкетирование среди учащихся 3-х, 8-х и 11-х классов МОУ СОШ № 6 показало, что 24-29 % учащихся не знают об опасности борщевика Сосновского.

Гипотеза, выдвинутая в начале работы, подтвердилась – возможная угроза здоровью жителей города существует, т.к. борщевик встречается в жилой части города, вдоль тропинок и тротуаров, но жители города осведомлённы об опасности данного растения (в том числе благодаря СМИ).
Таким образом, наличие борщевика Сосновского в городе создает опасность для здоровья его жителей, что является нарушением закона «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (Закон РФ № 52-ФЗ от 30 марта 1999 г.). Согласно этому закону жители города имеют право на безопасные условия существования. 
На данный момент целенаправленной работы по борьбе с борщевиком в городе не проводится. Растения на газонах главных улиц скашиваются, но уже в достаточно зрелом состоянии, когда они могут наносить вред здоровью. Растения, расположенные на газонах у гаражных кооперативов и в районе городского пляжа никем не уничтожаются. Всё это создаёт условия для дальнейшего распространения борщевика в городской  черте, и, следовательно, возрастания опасности для здоровья жителей.
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Приложение 1
Картографирование мест произрастания борщевика Сосновского в черте города
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